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visomat handy bilekten 6lcer tansiyon aletini (bundan sonra kisaca cihaz
olarak da anilacaktir) tercih ettiginiz icin cok tesekkir ederiz.

Bu kullanim kilavuzu, kullanicinin cihazi glivenli ve verimli bigimde kullan-
masina yardimci olmak lizere tasarlanmistir. Kilavuz, Griinle birlikte muha-
faza edilmeli ve gerektiginde Uclincii sahislara verilmelidir. Cihaz bu kul-
lanim kilavuzunda yer alan yontemlere uygun olarak kullaniimali ve farkh
amaclaricin kullanilmamalidir.

Cihazi kullanmadan 6nce kullanim kilavuzunun tamamini okuyup anla-

maniz nemlidir. Ozellikle de sayfa 10’de yer alan “Kullanima dair 5nemli
bilgiler” bolimune dikkat edin.
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Amaca Uygun Kullanim

Cihaz, sistolik ve diyastolik tansiyonunun ve bilekteki nabzin otomatik 6l-
climi icin yetiskinlerde kendi basina kullanim veya tibbi uzman personel
tarafindan kullanim icin 6ngérilmiistiir.

Cihaz, tansiyonunve nabzin 6l¢iimii icin osilometrik yéntemi kullanmaktadir.
Uyari: Yenidoganlar ve bebekler icin uygun degildir.

Uyari: Hamileler icin uygun degildir.

Cihaz,yuksek frekansli cerrahi cihazlarin ve manyetik rezonansli tomografi
cihazlarinin yakininda kullaniimaya uygun degildir.

Diyaliz tedavisi gériiyor, antikoagiilanlar, trombasit agregasyon engelleyi-

ci veya steroid kullaniyorsaniz doktorunuzla gériismeden cihazi kullanma-
yin. Bu sartlarda i¢ kanamalar gorilebilir.
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Givenlik Bilgileri B |

1.

Hastalar icin dnemli bilgiler

Cocuklarin tansiyonunun &lclilmesi 6zel uzmanlik gerektirir! Bir ¢o-
cugun tansiyonunu 6l¢mek istediginizde doktorunuza danisin. Cihaz
aslayenidoganlar ve bebekler tizerinde kullaniimamahdir.

Kaf asla kritik alan lizerine 6rn.yara, anevrizma vs.ya da arteriovendz
santli kola sarilmamalidir. Yaralanma tehlikesi bulunur! intravaskiiler
(damar igi) giris (inflizyon) ya da diger tibbi denetleme cihazlari ile ya-
pilan beslemeler uygun sartlar altinda durdurulabilir.

Nabiz atisi gdstergesi, kalp pilinin frekansini kontrol etmek icin uygun
bir arac degildir. Kalp pili ve tansiyon 6l¢lim cihazi birbirini etkilemez.

Cihaz, AP/APG kategorisine gore tescillidir. Tutusabilen narkoz mad-
deleri varken havayla, oksijenle veya azot oksitle birlikte kullaniima-
malidir.

Cihaz, cocuklarin yutabilecegi nitelikte kiiciik pargalar icermektedir.
Bu nedenle cihazi gbzetimsiz olarak cocuklarin eline vermeyin.

Cihazi cocuklarin ve evcil hayvanlarin erisemeyecegi yerde saklayin.

Art arda 6lclim yapmadan @nce birkag dakika bekleyin, aksi takdir-
de koldaki kan akisi cok uzun siire kesilir ve yaralanmalar meydana
gelebilir.

Olciim sirasinda diizensiz nabizlar (aritmiler) goriintiilenirse (bkz.
sayfa 15) dlciim sonuglari yalnizca doktor ile gorisildikten sonra
degerlendirilmelidir.

Bu cihaz ile tespit edilen 6l¢lim degerleri teshis olarak kullanilamaz.
Bu degerler, doktor muayenesi yerine gecmez. Yalnizca 6lgiim sonug-
larini baz almayin, hastanin diger semptomlarini da géz éniinde bu-
lundurun. Stiphe durumunda yardim almak igin liitfen bir doktor veya
ambulans cagirin.
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B Givenlik Bilgileri

Olgtim degerlerinizi doktorunuzla gériisiin. Olciim sonuglarini kendi-
niz degerlendirmeyin. Doktor tarafindan verilen ila¢ dozajini kesinlikle
degistirmeyin.

Kendi kendinize dlgctimler yapmadan énce sayfa 10'de yer alan “Kulla-
nima dair énemli bilgiler” bolimind dikkate alin.

Onemli teknik bilgiler

Cihaz hassas parcalar icerir ve asiri sicaklik dalgalanmalarina, neme,
sarsintilara, toza ve dogrudan giines isinina karsi korunmalidir.

Cihaz darbe almamali ve yere distiriilmemelidir. Giicli titresimlerden
kacmin.

Cihaz yalnizca dngoriilen kaf ve aksesuarlar ile galistirilabilir. Baska
kaf ve aksesuarlarin kullaniimasi durumunda hatali 6l¢lim sonuglari
cikabilir. Yabanci aksesuarlardan dolayr olusacak hasarlarda garanti
gecerliligini kaybeder!

Sorunsuz tansiyon 6l¢limii icin cihaziniz kesintisiz ve iyi bir gii¢ kay-

nagina ihtiyag duyar.

- Yalnizca uzun 6murlt alkalin piller (2 x 1,5 V, boyut AAA/LRO3)
kullanin.

- Pil degisimi sirasinda daima tim pilleri ayni anda degistirin. Ayni
anda yeni ve eski piller ya da farkli tipte piller kullanmayin. Belirti-
len son kullanma tarihini asan piller kullanmayin.

Cihazin tasinabilir telefonlarin, mikrodalga veya diger giiclii elektro-
manyetik alana sahip cihazlarin yakininda kullaniimasi islev hatalari-
na ve hatali 6lclim degerlerine yol agabilir.

Cihazi veya kafi asla agmayin ya da degistirmeyin (pil degisimi harig).
Cihaz acildiktan sonra onaylanmis bir kurum tarafindan 6l¢tim teknigi
kontroliinden gecirilmelidir.
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Hasta, dngorilen kullanicidir. Cihaz; dlciim, pil degisimi ve bakim
konusunda bu kullanim kilavuzunda bulunan bilgilere uygun olarak
kullaniimalidir. Bu kullanim kilavuzunda bahsedilen amacglardan farkh
amaclar igin kullaniimamalidir.

Kesin olmayan &l¢lim degerlerini 6nlemek icin IGtfen dngoriilen isle-
tim ve depolama sartlarina uyun. Bkz. Teknik veriler, sayfa 19.

Hava pompalama ve dl¢lim islemi baslatma/durdurma diigmesine ba-
silarak veya kafi gikararak da iptal edilebilir. Cihaz, hava pompalamayi
sonlandirir ve kafin havasini bosaltir.

Kullanmadan 6nce cihazin emniyetli ve kurallara uygun olup olmadi-
gini kontral edin. Cihazi hasarli durumdayken asla kullanmayin. Bu,
yaralanmalara veya hatali 6l¢lim degerlerine neden olabilir.

Ariza veya islev hatasi durumunda, sayfa 18’ten itibaren verilen hata

gidermeye ydnelik bilgileri dikkate alin ya da misteri hizmetlerine
basvurun (bkz. sayfa18).
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Tarih/saat Nabiz

Kullanici El Hafiza numarasi
Ekrandaki gostergeler SET diigmesi

Pil kontrol gdstergesi El Hafizaalgilama

Hafizadan cagirma digmesi B Kaflar

B

WHO siniflandirmasi Nabiz sinyali gdstergesi veya
Baslatma/durdurma diigmesi @ Pil yuvas Sayfa14 diizensiz nabiz dalgalari
$

H PUL./min =Nabiz DIA = Diyastol (kigtik tansiyon
dakika veya hafiza yeri bagina degeri)
hesaplanan nabiz atis sayisi

—
N

SYS = Sistol (blyuk tansiyon
A Hafizanin ortalama degeri degeri)
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Cihazin Calistiriimasi Cihazin Calistiriimasi

& <
=y 3. Kullanima dair dnemli bilgiler 4. Pillerin takilmasi/degistirilmesi, pil sembolii S
=l )
Otomatik dlgen tansiyon 6l¢tim cihazlarinin 6lciim sonuglari, élgtim yerin- «  Birlikte verilen pilleri cihaza yerlestirin.
den, beden durusundan, 6ncesindeki fiziksel zorlanmalardan ve fiziksel Bunun icin cihazin sol tarafindaki pil yu-

durumdan etkilenebilir. Dogru &lciim degerleri elde etmek icin kullanim vasinin kapagini agin (resim1).
bilgilerine uyun.
«  Eski pilleri cihazdan gikarin ve yeni pilleri
« Tansiyonunuzu élgmeden dnce yemek yemekten, sigara igmekten ve yerlestirin. Dogru kutup yéniinde (pil yu-
her tiirlii fiziksel zorlamadan kaginin. vas| Uzerinde isaretlenmistir) yerlestir-
meye dikkat edin.
«  Qlcmeden &nce 5 dakika dinlenin. Glciimden &nce gerceklestirilen
faaliyetin yogunluguna bagli olarak dinlenme siiresi bir saate kadar = Pil yuvasinin kapagini ok yoniinde iterek
cikabilir. ve yerine oturmasini saglayarak pil yuva-
sini tekrar kapatin (resim 2).

« Bileginizi agin. Asla giysi veya saat/taki koldaki kan akisini engelle-

memelidir, ¢linkii bu durum dl¢iim noktasindaki tansiyonu olumsuz Ekranda “bos pil CX" semboli goriintiilendi-
etkilemektedir. ginde |Utfen cihazi kapatin ve pilleri degistirin.
«  Qlcim sirasinda hareket etmeyin veya konusmayin. Cihaz 3 aydan uzun siire kullaniimayacaksa
lttfen pilleri cihazdan cikarin. Akmis pil sivisi
«  Sakinve derin nefes alip verin. Nefesinizi tutmayin. cihaza zarar verebilir. Gozlerinizin akmis pil si-
visiyla temas etmesi durumunda, temas eden
«  Karsilastirilabilir 8lglim degerleri elde etmek icin Glctimleri olabildi- gbzii derhal bol suyla yikayin. Derhal bir dok- Resim2
gince ayni kosullarda, 6regin her zaman ayni saatte ve ayni yerde tora gidin!

gerceklestirin.
Pil degistirildiginde 6lclim degerleri hafizada kalir ancak tarih ve saatin
« ki taraf arasindaki farklar géz ardi etmek ve karsilastirilabilir sonuc- tekrar girilmesi gerekir. Bunun icin asagida agiklandigi sekilde ilerleyin.
lar elde etmek icin tansiyon &lgiimiiniin daima ayni kol lizerinde ger-
ceklestirilmesi énemlidir. Doktorunuzdan olctimler icin bir kolunuzu

dnermesini rica edin. 5. Tarih/Saat ayarlama
it
« Tansiyon igin sabit bir deger yoktur. Bu deger hastalarda birkac dakika «  Cihaz kapali durumdayken ekranda dért haneli yil
icerisinde 20 ile 40 mmHg arasinda degisiklik gésterebilir. gostergesi belirene kadar SET diigmesini basili

tutun (resim 7).

« Hafiza digmesine basarak yili ayarlayabilirsiniz.
SET diigmesine basarak sectiginiz yili onaylayip
tarih ayarina devam edebilirsiniz (resim 2). Resim 1
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Cihazin Calistiriimasi

Hafiza digmesini kullanarak | 18 5
ay! belirleyin ve SET digmesi-
ne basarak onaylayin. Giin (re-
sim 2), saat ve dakika (resim 3)
ayarini yaparken de bu islemleri

uygulayin.

Resim 2

Kafin yerlestirilmesi

Bileginizi agin. Asla giysi veya saat/taki koldaki kan
akisini engellememelidir, clinkii bu durum &lgim
noktasindaki tansiyonu olumsuz etkilemektedir.

Cihazi sol el bileginin tizerine itin. El ayaniz yuka-
riya bakacaktir (Resim 1). Bilek ve mansetin Ust
kenari arasindaki mesafe yakl. 1-2 cm olmalidir

Resim 3

(Resim 2).

< Kafi art art bant ile kapatin
(Resim 3).

N

Resim 2

7. Olgiim sirasinda viicudun pozisyonu

Bunun igin bir yemek masasina oturun, sirtinizi
sandalyenin arkaligina yaslayin ve manset tam
kalp hizasinda olacak sekilde kolunuzu bikiin.
Avyaklariniz yerde olsun ve bacak bacak lstiine at-
mayin.

Litfen dikkat:

Resim 3

«  Qlciim sirasinda kolunu olabildigince sakin tutun ve konusmayin.

TR-12

Cihazin Calistiriimasi

«  Ayaklariniz yerde olsun ve bacak bacak tstline atmayin.
- Elbileginizi kesinlikle biikmeyin.
«  Elinizi gevsek tutun, kasmayin, yumruk yapmayin.

Olgtim noktasinin yaklasik kalbinizin seviyesinde olmasina dikkat edin.
Olgtim noktasi kalp seviyesinin altindaysa dlciim degerleri daha yiiksek
cikabilir. Olciim noktasi kalp seviyesinin lizerindeyse dlciim degerleri daha
disiik gikabilir.

8. Kullanici segimi

Cihaz iki kullaniciya gdre tasarlanmistir. iki kullaniciya ait degerler ayri
ayri kaydedilir ve degerlendirilebilir.

Her iki kullanici hafizasini sabah ve aksam yapilacak ayri ayri élglimleri de-
gerlendirmek icin de kullanabilirsiniz. Sabah dl¢timleri icin 1. kullaniciyr ve
aksam olctimleri igin 2. kullaniciyr kullanin.

Olgtimden dnce ekranda dogru kullanicinin gosterilip gésteriimedigini
kontrol edin.

Kullanicryr degistirmek icin kullanici numarasi gdstergesi ekranda yanip
sonene kadar kaydetme diigmesine basin. Hafiza digmesine basarak kul-
lanici 1ve kullanici 2 arasinda gecis yapabilirsiniz. SET diigmesine basarak
secimi onaylayin.

Simdi élgtimi gergeklestirin.

»  Cihazi baslatma/durdurma diigmesine basarak ¢a-
listirin. Ekranin tiim gostergeleri gériintir (Resim 1).

I
9. Tansiyonun dlglilmesi '_"_"_ll
I
I
I

v DR BB
" No. PUL

Resim 1
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Cihazin Calistiriimasi

« Cihaz ortam hava basincina karsi kalibrasyonunu | {3:03 &
tamamladiginda, otomatik kontrol edilen hava
pompalama islemi baslar. Kafa, élgiim icin gerekli
basing kadar hava pompalanir (Resim 2).

« Ardindan hava tahliyesiyle asil dlciim islemi bas-
lar (resim 3). Géstergedeki € semboli, nabiz atis
sayisini gosterir.

Resim 2
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«  Olciim isleminin sonunda man-
setin havasi otomatik olarak
alinir. Tespit edilen sistol (bl-
yuk tansiyon), diyastol (kiiglik :

- am O
)

o (
tansiyon) ve nabiz degerleri | "-‘ ( -'I
ekranda goriinttlenir (resim 4). W I PUL SEI

Resim 3 Resim 4

« Yakl. 60 saniye sonra cihaz
otomatik olarak kapanir. Baglatma/durdurma diigmesine 6nceden ba-
sarak da cihazi kapatabilirsiniz.

10. Olgiim degerlerinin siniflandiriimasi (WHO)

Cihaz, 8lciilen tansiyon degerlerini Diinya Saglik Orgiiti'niin (WHO) ve
Uluslararasi Hipertansiyon Birligi'nin (ISH) 1999 yilina ait direktifleri dog-
rultusunda siniflandirmaktadir. Ekrandaki siitunlara bakarak her élgiimde
siniflandirmayi gérebilirsiniz:

Sistolik (biiyiik) basing| Diyastolik (kiiciik) basing
Siniflandirma = Ust deger =Alt deger
mmHg mmHg
agir hipertansiyon (kademe 3) =180 =110
orta hipertansiyon (kademe 2) 160-179 100-109
hafif hipertansiyon (kademe 1) 140-159 90-99
Yiiksek normal 130-139 85-89
Normal 120-129 80-84
ideal <120 <80
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Cihazin Calistiriimasi

Yas, kilo ve genel vaziyete bagh olarak tansiyon degerleri farklilik goste-
rebilir. Sizin icin en dogru tansiyon araliginin ne olduguna ve tansiyonunu-
zun sizin igin tehlikeli bir diizeye erisip erismedigini ancak bir doktor karar
verip degerlendirebilir. Tansiyon degerlerinizi doktorunuzla goériistin.

Doktor tarafindan verilen ilag dozajini kesinlikle degistirmeyin!

11. Diizensiz nabizlar

¥ sembolii, 8lciim sirasinda belirli nabiz diizensizliklerinin algilandigini
gosterir.

Bu durumda &lciim sonucu normal tansiyonunuzdan farkli olabilir. Ol¢timdi
tekrarlayin.

Bu semboliin goriinmesi normalde endiseye yol acacak bir durum degildir.
Sembol daha sik gériintiyorsa (6r. glinltik élgiimlerde haftada bir defadan
fazla) doktorunuza danismalisiniz.

Cihaz kardiyolojik muayenelerin yerine gegmez ancak nabiz diizensizlikle-
rinin erken teshisi icin kullaniimaktadir.

12. Hafizanin kullaniimasi

Olgtilen sonuglar otomatik olarak hafizaya kaydedilir. Cihazda her biri 90
kayit alani bulunduran iki adet élgtim degeri hafizasi (her kullanici igin bir
adet) ve ortalama géstergesi bulunur. Ortalama deger, gergeklestirilen son

3 élcimden hareketle hesaplanr.

90’den fazla &lglim degerinin kaydedilmesi durumunda en eski élgiim de-
geri (No.90) silinir ve yerine en yeni deger (No.1) yazilir.

Verilerin cagriimasi

Verilerini gérmek istediginiz kullaniciyr ayarlayin (bkz. sayfa 13).

TR-15
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Cihazin Calistiriimasi

Verileri cagirmak icin cihaz kapal durumdayken hafiza
diigmesine basin. Kaydedilen sonuglarin ortalama de-
geri “AVG” olarak gériintllenir (resim 1).

Hafiza diigmesine yeniden basildiginda en son &lciilen
degerler goriintilenir. Bu sirada 6l¢lim degerleri 6nce
hafiza numarasiyla (resim 2) ve ardindan nabiz dege-
riyle (resim 3) gérintilenir. Hafiza diigmesine surekli
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Resim 1

basarak daha eski dlctimler cagrilir. | 15:05 &

Olglim degerleri doniisiimli olarak ] -' .-'

tarihle ve saatle gérintiilenir. D) (
-

Kaydedilen veriler ekranda yaklasik
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60 saniye boyunca gorintilenir. Ar- o ( l‘l-'ll o '-'I
dindan cihaz kapanir. No. [X] ll PUL bEI
Resim 2 Resim 3

Verilerin silinmesi

Verilerini silmek istediginiz kullaniciyi ayarlayin (bkz. sayfa 13).

Cihaz kapali durumdayken hafizaya ulasmak icin kaydetme diigmesine

basin.

Miinferit degerleri silmek icin silmek istediginiz 6l¢im
degerini cagirin. Tekrar hafiza diigmesine basin ve gos-
terge dnce yanip sénmeye ve ardindan gizgilere donii-
stinceye kadar basili tutun (Resim 4).

Tum hafizayi silmek icin ilgili ortalama deger goster-
gesini cagirin (AVG), hafiza digmesine yeniden basin
ve ortalama deger Gnce yanip sénmeye ve ardindan
cizgilere dénlstinceye kadar basili tutun (Resim 4).
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Resim 4

Tansiyona dair bilmeniz gerekenler E

1. Sistolik (blylik) ve diyastolik (kiiciik) tansiyon degeri

Kalp ve kan dolagiminin gérevi, viicudun tiim organ ve dokularina yeterli
miktarda kan pompalamak ve metabolik artiklari uzaklastirmaktir. Kalp
bunun icin dakikada 60-80 seferlik bir ritimle kasilarak kapanir ve sonra
yeniden acilir. Kalbin kasiimasinin (kontraksiyon) ardindan arter duvarla-
rinda olusan kan akisi basincina sistol denir. Bunu takip eden, kalbin ye-
niden kan ile doldugu gevseme asamasinda olusan basinca ise diyastol
denir. Giinliik 6l¢limiiniiz sirasinda her iki degeri de belirlersiniz.

2. Farkh degerler dlclilmesinin sebebi

Tansiyonumuz dis ve i¢ etkilere hassas bir élciim cihazi gibi tepki verir.
Zihinsel, fiziksel ve ortam etkilerinden etkilenerek devamli degiskenlik
gosterir ve hicbir zaman sabit olmaz. Dalgalanan tansiyon degerlerinin
nedenleri sunlar olabilir: Hareket, konusma, yemek yeme, alkol ve nikotin
tuketimi, sinirlilik, i¢ gerilim, duygu degisimleri, oda sicakhgi, sik idrara
cikma veya diskilama, ortam etkileri, 6rn. hareketler ve sesler vs. Hava
sartlarindaki degisimler ve iklim degisiklikleri de etkili olabilir.

Bu da genellikle doktorun 6lctiigli tansiyon degerlerinin, evde alisik oldu-
gunuz ortamda 6lctligiintiz degerlere gore yliksek cikmasini agiklamaktadir.

3. Tansiyon neden diizenli 6l¢ctilmelidir?

Giniin hangi saatinde 6l¢lim yapildigi da tansiyon degerini etkiler. Glindiiz
vakti degerler en yliksek seviyede olur, 6gleden sonra ve aksam siiresince
de hafif diiser. Uyku esnasinda diistiktiir ve sabah kalkinca nispeten hizli
yukselir.

Tek seferlik ya da diizensiz araliklarla yapilan dlgiimler gergek tansiyon
hakkinda pek fikir vermez. Ancak diizenli miinferit élgiimler gerceklestiri-
lirse glivenilir degerlendirme yapilabilir. Olciim degerlerinizi doktorunuzla
gorisin.
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=g 1. Hata iletileri 3. Teknik veriler S
+ Olusan Hata Olasi Sebebi Coziim Model: visomat handy +

Err (Hata) 1 Sensor hatasi veya Bir defadan fazla meydana gelirse Boyut: 6,8 cmx6,8cmx3,0cm

gostergesi basing pompasi arizali | misteri hizmetleri ile iletisime gegin. Agirlik: Piller haric103 g

Err (Hata) 2 Cihaz bir nabiz algila- Olciimii tekrarlayin. Bir defadan fazla Gosterge: LCD gbsterge (sivi kristal gosterge)

gbstergesi yamadi. meydana gelirse miisteri hizmetleri Hafiza: 90 6lciim degerine (otomatik kaydetme) ve ortala-

ile iletisime gegin.

Err (Hata) 3
gostergesi

Anormal 6l¢lim deger-
leri (sistol = 45 mmHg,
diyastol = 24 mmHg)

Olgtimii tekrarlayin. Bir defadan fazla
meydana gelirse misteri hizmetleri
ile iletisime gecin.

Err (Hata) 4

Olgtim sirasinda konu-

Olgtimii tekrarlayin. Hareket etmeyin.

ile iletisime gegin.

Cihaz agildiktan
sonra ekranda
gosterge gorlin-
tilenmiyor

Piller yanlis takilmistir

Pillerin konumunu kontrol edin

Piller bostur

Pilleri degistirin

EE gostergesi
veya olagan disi
6lglim sonuglar

Manset dogru sekilde
yerlestirilmemistir.

Manseti dogru sekilde yerlestirin ve
6lgiimi tekrarlayin

2. Miisteri hizmetleri

ma degere (AVG) sahip 2 adet hafiza

Olctim yéntemleri:

Sistol, diyastol ve nabzin osilometrik yéntemle
belirlenmesi

Basing gdsterge araligr:

0-299 mmHg

Olgtim aralig::

Diyastolik: 15-160 mmHg

gostergesi 2téli||1:ess|iveya hareket Konugmayin. Sistolik: 40-240 mmHg
= . = Nabiz &lgtimii: 40-199 nabiz/dak
Hi (Yiiksek) Olgilen nabiz atig sayi- | Olglimu tekrarlayin. Bir defadan fazla Bicamh et T I.Z ;wl'nu 0K H:l = 23 He Nab
gostergesi s1200'Un tzerinde meydana gelirse musteri hizmetleri gUm hassasiyeti: han?lilg/nso ¢limii (Kaf basinci): + 3 mmHg, Nabiz
ile iletisime gegin. - - Al - -
Lo (Duistik) Olgulen nabiz atig Olgiimii tekrarlayin. Bir defadan fazla Gl beslemesi: Zadet'I,SVA{-\ aloka!l mancgan pvll LRO3 :
gbstergesi sayisi 40'in altinda meydana gelirse miisteri hizmetleri Calistirma kosullari: Ortam sicakhgi 5°Cila 40°C, bagil nem %15 ila %93,

hava basinci 700 ila 1060 hPa

Saklama ve tasima kosullari:

Ortam sicakligi -25°Cila 70°C, bagil nem %93'e
kadar, hava basinci 700 ila 1060 hPa

Otomatik kapanma:

60 saniye

IP Koruma Sinifi:

IP22:12,5 mm gaptan biiylik kati yabanci maddelere
ve su damlasina karsi koruma

Elektrik carpmasina karsi
koruma:

Dahili akim beslemesi, BF tipi uygulama bolimi
(kaf)

Beklenen kullanim suresi:

Syil

Calistirma modu:

Surekli calistirma

Siniflandirma:

Pil ile dahili akim beslemesi

Cihaz yalnizca Uretici firma veya yetkili kisiler tarafindan onarilmalidir. .
Liitfen asagidaki adrese basvurun: 4. Olglim teknik kontrolii
MERKEZ MEDIKAL

Ozden Tokdemir

Gevher Nesibe Mahallesi

Atattirk Bulvari No: 72/B
Kocasinan/Kayseri/TURKIYE

Tel.No.: +90 543 883 38 00

E-posta: ozdentokdemir@hotmail.com

TR-18

Genel olarak her 2 yilda bir &l¢lim tekniksel kontrol yapiimasi 6nerilir. An-
cak Almanya'daki profesyonel kullanicilarin “Tibbi Uriinler Isletici Direkti-
fi”ne uygun kontroller yaptirmakla yikimltdar.

Bu islem &l¢lim teknolojisi kontrol konusunda yetkili bir kurum olan UEBE
Medical GmbH veya yetkili bir bakim firmasi tarafindan gergeklestirilebilir.
Lutfen dlkenizdeki diizenlemelere dikkat edin.
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Yetkili makamlar veya yetkili bakim hizmetleri tretici tarafindan “Olciim
tekniksel kontrole yonelik test talimatlar” talebi tizerine sunulabilir.

Lutfen cihazi kafla ve 6lgme teknigiyle ilgili kontrole yonelik kullanim ki-
lavuzuyla birlikte verin.

Dikkat: Ureticinin izni olmaksizin bu cihaz tizerinde hicbir degisiklik, drn.
cihazi agmak (pil degistirme islemi haric) yapilamaz.
5. Sembol aciklamalari
Bu drtin 5 Eylul 2007 tarihli kurulun tip drdinleri konulu 93/42/
EWG konulu yénetmeligine uygundur ve CE 0123 (TUV SUD Pro-
0123 duct Service GmbH) isareti tagimaktadir.

@ Elektrik carpmasina karsi koruma derecesi: BF TiPi

@ Kullanim kilavuzuna uyun
@ Cihazin seri numarasi
Referans numarasi = Uriin numarasi

IP22 12,5 mm captan biiyiik kati yabanci maddelere ve su damlasina
karsi koruma

=== Dogruakim

u Uretici

6. Atiga cikartma
E/ Piller ve teknik cihazlar ev atigi olarak ¢6pe atilmamali, bunun

yerine uygun toplama ve atik noktalarina verilmelidir.
—

TR-20
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7. Elektromanyetik uyumluluk (EMU)

Cihaz, elektrikle calisan tibbi bir Grlindiir ve kullanim kilavuzunda yayinlan-
mak zorunda olan EMU ile ilgili 6zel énleyici tedbirlere tabidir.

Tasinabilir ve mobil YF iletisim diizenekleri, cihazi etkileyebilir. Cihazin
onaylanmamis aksesuar ile kullanilmasi cihazi olumsuz etkileyebilir ve
EMU'yu degistirebilir. Cihaz, diger elektrikli cihazlarin hemen yaninda veya
arasinda kullanilmamalidir.

Cihaz, uluslararasi IEC60601-1-2 Standartlarinin EMU sartlarina uygundur.
Asagida tanimlanan sartlar altinda gereklilikler yerine getirilmektedir.

TR-21
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Genel kurallar ve iiretici beyani - Elektromanyetik bagisiklik

Cihaz, asagida belirtilen elektromanyetik ortamda isletilmek tizere tasarlanmistir.
Cihazin musterisi veya kullanicisi, cihazin bu tiir bir ortamda kullaniimasini sagla-
malidir.

Bagisiklik IEC 60601 Test Uygunluk Elektromanyetik ortam -

testleri seviyesi seviyesi Genel kurallar

|IEC 61000-4-2'ye | +6 kV lletisim +6 kV lletisim Zeminler ahsap veya

gore statik elekt- | desarji desarji beton olmalidir veya sera-

risite desarji +8 kV Hava +8 kV Hava mik fayans ile désenmis

(ESD) desarji desarji olmalidir. Eger zemin
sentetik malzemeyle kap-
lanmigsa bagil hava nemi
en az %30 olmalidir.

IEC 61000-4-4'e | +2kV sebeke +2kV sebeke Besleme gerilim kalitesi,

gore hizli gecici | hatlarrigin hatlarrigin tipik ticarethane veya

elektrikli bozucu | 1kV girisve +1kV giris ve hastane ortamindaki

biyukltkler/ cikis hatlariicin | cikis hatlariicin | kaliteye uygun olmalidir.
patlamalar

IEC61000-4-5’e | £1kV Gerilim +1kV Gerilim Besleme gerilim kalitesi,
gore sok gerilim- | dis iletken-dis dis iletken-dis tipik ticarethane veya

leri (Surges) iletken iletken hastane ortamindaki
+2kV Gerilimdis | +2kV Gerilim dis | kaliteye uygun olmalidir.
iletken-toprak iletken-toprak

IEC 61000-4-T"e | <%5 U_ (>%95 <%5 U_ (>%35 Besleme gerilim kalitesi

gore gerilim gﬁkme} 0,5'lik gﬁkmeiO,S’Iik tipik ticarethane veya
cokmeleri,kisa | periyot icin periyot icin hastane ortamindaki
siireli kesilmeler | %40 U, (%60 %40 U, (%60 kaliteye uygun olmalidir.
ve besleme ¢6kme) 5'lik cokme) 5'lik Cihaz kullanicisi, cihazin
geriliminin periyotlar igin periyotlarigin enerji beslemesinde ke-

%70 U, (%30
cokme) 25'lik

dalgalanmalari | %70 U, (%30

cokme) 25'lik

sintiler meydana geldigi
zaman islevini stirdiirme-
periyotlaricin periyotlar icin sini talep ederse, cihazin
<%5 U, (>%35 <%5 U, (>%95 kesintisiz glic kaynagi ile
¢okme) 5 sn.icin | ¢c6kme) 5 sn.icin | veya akii ile beslenmesi
onerilir.

|IEC 61000-4-8 3A/m 3A/m
besleme frekansi
(50/60 Hz) igin
manyetik alan

Sebeke frekansindaki
manyetik alanlar, ticaret-
hane ve hastane ortamin-
davar olan tipik degerlere
uygun olmalidir.

ACIKLAMA: U, test seviyesinin uygulanmasindan dnceki alternatif sebeke gerili-
midir '

TR-22
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Genel kurallar ve iiretici beyani - Elektromanyetik bagisiklik

Cihaz, asagida belirtilen elektromanyetik ortamda isletilmek tizere tasarlanmistir.
Cihazin msterisi veya kullanicisi, cihazin bu tiir bir ortamda kullaniimasini sagla-
malidir.

Bagisiklik IEC 60601 Uygunluk | Elektromanyetik ortam - Genel
testleri Test seviyesi | seviyesi | kurallar

IEC61000-4-6 | 3V efektif 3V Tasinabilir ve mobil telsiz cihazlar,
uyarinca hat deger 150 kHz hatlari dahil olmak tizere cihaz ile

idareli yuksek | ila 80 MHz
frekans ariza arasl
boyutlar

tavsiye edilen koruma mesafesinden
daha duistik bir mesafede kullanil-
mamalidir, koruma mesafesi verici
frekansi igin uygun denkleme gore
hesaplanmaktadir.

Onerilen glivenlik mesafesi:

d=1,2VP 80 MHz ila 800 MHz
d=2,3VP 800 MHz ila 2,5 GHz

IEC 61000-4-3 | 3V/m 80 MHz | 3V/m
uyarincaisinh | ila2,5 GHz
yuksek frekans | arasi

ariza boyutlari

Gonderici Ureticisinin verileri geregi
Watt (W) cinsinden gondericinin

P nominal gticti ile ve metre (m)
cinsinden tavsiye edilen d koruma
mesafesiile.

Sabit verici telsiz cihazinin alan sidde-
ti, tim frekanslar icin yerinde inceleme
uyarinca ® uygunluk seviyesi “den
daha dustikttir. Asagidaki sembollere
sahip cihazlarin ortaminda bozucu
biiytkltkler olabilir. .
()

ACIKLAMA 1: 80 MHz ve 800 MHz icin daha yiiksek olan deger gecerlidir.
ACIKLAMA 2: Bu genel kurallar tim vaziyetlere uygun olmayabilir. Elektromanyetik
dalgalarin yayilmasi binalarin emilimlerinden ve refleksiyonlarindan, esyalardan ve
insanlardan etkilenmektedir.

* Telsiz telefonlarin ve mobil hizmetlerin baz istasyonlari, amatdr istasyonlar, AM
ve FM radyo ve televizyon vericileri gibi sabit vericilerin alan siddeti, teorik olarak
6nceden tam olarak belirlenemez. Sabit YF vericilerin sonucunda elektromanyetik
ortami tespit etmek icin ilgili yerde inceleme yapilmasi 6nerilir. Cihazin bulundugu
yerde tespit edilen alan siddeti yukarida bahsi gecen uygunluk seviyesini asarsa,
cihaz normal isletimi agisindan her uygulama noktasinda gézlemlenmelidir. Siradisi
performans ozellikleri gézlemlenirse, yeniden yonelim veya cihazin yer degisikligi
gibi ek tedbirlerin alinmasi gerekli olabilir.

®150 kHz - 80 MHZ'lik frekans araligi tizerinde alan siddeti 3 V/m'den kiigiik olur.
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Genel kurallar ve iiretici beyani - Elektromanyetik yayim

Cihazin Bakimi

Cihaz, asagida belirtilen elektromanyetik ortamda isletilmek tizere tasarlanmistir.
Cihazin musterisi veya kullanicisi, cihazin bu tir bir ortamda kullaniimasini sagla-
maldir.

Yayim dlciimleri Uygunluk |Elektromanyetik ortam - Genel kurallar

YFyayimlar CISPR11 |Grup1 Cihaz yalnizca ig islevi icin yf (yiiksek frekansli]

enerji kullanmaktadir. O nedenle YF yayimi cok

dustiktir ve bitisik elektronik cihazlarin bundan
dolayi bozulmasi imkansizdir.

CISPR 1 g6re YF Sinif B
yayimlari
|IEC 61000-3-2'e gire |Sinif A
harmonik osilasyonlar
IEC 61000-3-3'e gdre |Yerine
gerilim dalgalanma- | getirir
lar/titremeler

Cihazin; kamuya acik dlistik basing besleme aginin
hemen yaninda bulunan ve bu aga bagli olup
meskenlere de besleme yapan yerlesim tesisleri
vb. tiim ortamlarda kullaniimasi uygundur.

Tasinabilir/mobil YF iletisim cihazlar ve cihaz arasindaki tavsiye edilen koruma
mesafeleri

Cihaz,yayilanYF bozucu biiytkliklerin kontrol edildigi bir elektromanyetik ortamda
calismasi icin tasarlanmistir. Cihaz kullanicilar, taginabilir ve mobil YF iletisim
araglari (vericiler) ile cihaz arasindaki asgari mesafeleri, asagida iletisim araglarinin
maksimum cikis giictine uygun olarak tavsiye edildigi gibi koruyarak, elektromanye-
tik arizalar énlemeye yardimci olabilirler.

W vericisinin Gonderme frekansi m geregi koruma mesafesi
nominal glicli | 150 kHzila 80 MHz | 80 MHzila 800 MHz | 800 MHzila 2,5 GHz
d =[3,5VI]VP d=[3,5/EVP d=[7/E1VP
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 073
1 12 1.2 23
10 38 38 73
100 12 12 23

Nominal giicti yukaridaki tabloda yer almayan vericiler icin mesafe, ilgili stituna ait
olan denklem kullanilarak belirlenebilir, bu noktada Watt (W) cinsinden vericinin P
nominal glici verici Ureticisinin bilgilerine uygun olur.

ACIKLAMA 1: 80 MHz ve 800 MHz icin daha yiksek frekans araligi gecerlidir.
ACIKLAMA 2: Bu genel kurallar tim vaziyetlere uygun olmayabilir. Elektromanyetik
dalgalarin yayilmasi binalarin emilimlerinden ve refleksiyonlarindan, esyalardan ve
insanlardan etkilenmektedir.

TR-24

«  Her élglimden sonra ellerinizi yikayin. Cihaz birden fazla kisi tarafin-
dan kullaniliyorsa kullanimdan 6nce ve sonra ellerinizi yikayin.

« Cihaz hassas pargalar icerir ve asin sicaklik dalgalanmalarina, hava-
daki neme, toza ve dogrudan giines 1sinina karsi korunmalidir.

«  Mangsetizerinde hassas ve havaya dayanikli bir kabarcik bulunur.Man-
seti dikkatli bir sekilde kullanin ve dondiirme veya biikme gibi zorla-
malardan kacinin. Manseti keskin veya sivri nesnelerden uzak tutun.

«  Cihazi temiz tutun. Kullandiktan sonra temizlik kontrolii yapin. Temiz-
lik icin yumusak kuru bez kullanin. Benzin, tiner veya diger giiclii ¢6zii-
cli maddeler kullanmayin.

«  Manget, ter ve diger sivilari emebilir. Her kullanim sonrasinda leke ve
renk degistirme kontrolii yapin. Temizlik icin sabunlu suyla islatiimig
nemli bir bez kullanin ve yiizeyi dikkatli bir sekilde silin. Bulagik maki-
nesinde veya camasir makinesinde yikamayin. Suya daldirmayin.

= Saklarken de agir nesnelerin cihaz lzerine veya kaf tizerine denk gel-
memesine.
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Garanti

Cihaz biiyiik bir dikkatle iiretilmis ve test edilmistir. Uriiniin teslimati sira-
sinda arizal olmasi durumunda asagidaki kosullarda garanti sunuyoruz:

Satin alma tarihinden itibaren 5 yillik garanti slresi boyunca bu tir ari-
zalari secimi ve masrafi bize ait olmak tlizere fabrikamizda onarmak veya
kusursuz durumdaki bir cihazla degistirerek karsiliyoruz.

Asinan parcalarin normal bigimde yipranmasi, kullanim talimatlarina
uymama, diizgiin olmayan kullanim (6rnegin uygun olmayan adaptérler,
kirlma, pil sizintilar) ve/veya cihazin alici tarafindan stkilmesi garanti
kapsamina girmez. Ayrica garanti kapsaminda tazminat talebinde bulu-
nulamaz.

Garanti talepleri yalnizca garanti siiresi dahilinde ve satis belgesi gosteri-
lerek gecerli kilinabilir. Garanti durumunda cihaz satis belgesi ve sikayetin
tarifiyle birlikte asagidaki adrese génderilmelidir:

MERKEZ MEDIKAL

Ozden Tokdemir

Gevher Nesibe Mahallesi

Atattirk Bulvari No: 72/B
Kocasinan/Kayseri/TURKIYE

Tel.No.: +90 543 88338 00

E-posta: ozdentokdemir@hotmail.com

Cihaz fabrikamiza gonderme icreti génderen kisi tarafindan kargilanir.
Ucreti 6denmeyerek gonderilen triinler UEBE tarafindan kabul edilmeye-

cektir.

Yasal talepler ve satin alan kisinin saticiya karsi haklari (6rnegin garanti
talepleri, irtin sorumlulugu) bu garanti ile sinirlandirlmamaktadir.

Lutfen unutmayin: Garanti durumunda liitfen satis belgesini de mutlaka
birlikte génderin.
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